      Приложение №4
к приказу от «____» __________ 2021 г. №____

Информация о проводимых соревнованиях по видам спорта
 на Спартакиаде МАИ «Сила в движении»
30 сентября - 09 октября 2021 г.

1. Мини-футбол-- соревнования проводятся среди юношей по 2 тайма по 10 минут («грязное» время), при ничейном результате для выявления победителя пробивается по 3 пенальти. 
          Очки в командном первенстве-1м-10, 2м-8, 3м-6, 4м-4, 5-8м-3, 9-16м-1
 Состав команды: 8 чел. (юноши). 

2. Волейбол - соревнования проводятся среди юношей по 1-партии до 15 очков.
          Очки в командном первенстве-1м-10, 2м-8, 3м-6, 4м-4, 5-8м-3, 9-16м-1
Состав команды: 8 чел. (юноши). 

3. Стритбол - соревнования проводятся среди юношей по 1 тайму 10 мин. («грязное» время) при ничейном результате дополнительно пробивается по 3 штрафных броска. 
         Очки в командном первенстве-1м.10, 2м-8, 3м-6, 4м-4, 5-8м-3, 9-16м-1
         Состав команды: 4 чел. (юноши).

4. Настольный теннис - соревнования проводятся раздельно среди юношей и девушек
 1 партия до 11 очков.
         Очки в командном первенстве-1м-10, 2м-8, 3м-6, 4м-4, 5-8м-3, 9-16м-1
         Состав команды: 2 чел. (юноши), 2 чел. (девушки).

5. Регби-тач - соревнования проводятся среди юношей по 2 тайма по 7 минут.
         Очки в командном первенстве-1м-10, 2м-8, 3м-6, 4м-4, 5-8м-3, 9-16м-1
         Состав команды: по 8 чел. (юноши и девушки).

6. Гиревой спорт  - соревнования проводятся среди юношей с гирей 16 кг. Выполняется рывок гири в течении 2-х минут, разрешена перемена рук, но только один раз.
Командное первенство – суммируется количество рывков 3-х зачетных участников и по наибольшей сумме рывков определяются занятые места. 
Очки в командном первенстве-1м-10, 2м-8, 3м-7, 4м- 6, 5м-5, 6м-4, 7м-3, 8м-2, 9-16м-1
Состав команды: 2 чел. (юноши).

7. Чирлидинг - соревнования проводятся по правилам вида спорта. 
Состав команды: не более 10 чел. (возможно участие смешанных команд).

8. Перетягивание каната-соревнования проводятся по Олимпийской системе.
Очки в командном первенстве-1м-10, 2м-8, 3м-6, 4м-4, 5-8м-3, 9-16м-1
Состав команды: 8 чел. (юноши).


9. Подтягивания на перекладине - соревнования проводятся среди юношей. 
Места команд определяются по наибольшей сумме подтягиваний двумя зачетными участниками команды. 
Очки в командном первенстве-1м-10, 2м-8, 3м-6, 4м-4, 5м-3, 6м-2, 7-16м-1
Состав команды: 2 юноши. 

10. Отжимания от пола- соревнования проводятся среди юношей и девушек. 
Места команд определяются по наибольшей сумме отжиманий показанных двумя участниками команды (1 юноша и 1 девушка).
Очки в командном первенстве-1м-10, 2м-8, 3м-6, 4м-4, 5м-3, 6м-2, 7-16м-1
Состав команды: 1 юноша и 1 девушка.

11. Киберспорт - соревнования проводятся среди юношей или девушек по дисциплине FIFA-21.
Очки в командном первенстве-1м-10, 2м-8, 3м-6, 4м-4, 5м-3, 6м-2, 7-16м-1
Состав команды: 1 юноша или 1 девушка.

          Команде, опоздавшей к началу игры более чем на 10 минут, засчитывается техническое поражение.

РЕГЛАМЕНТ СОРЕВНОВАНИЙ ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ ОРГКОМИТЕТОМ НА МЕСТЕ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ!
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